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mék. A masik elénye a hablivegnek, hogy
vizhatlan és fagyallo. Alapnal az esetleges
viz jelenléte a tartészilardsagot és a hészi-
getel6-képességet nem csbkkenti.

Dél-budai olvasonk telefonon kere-
sett meg benniinket. Okos telefonja van.
Kezdi felismerni azt, hogy mi az okos la-
kas, de mitél okos a tégla? Azért kérdezi,
mert épitkezni szeretne, de nem tudja, ho-
gyan lehet okos egy tégla.

Az okos téglak olyan uj fejlesztésii ter-
mékek, amelyek hdészigetel6 képesseé-
ge negyven-6tven szazalékkal jobb, mint
az ugyanolyan falvastagsagban kaphato,
hagyomanyos nutféderes falazéelemekeé.
Ezek nem masok, mint a ,Thermo tég-
lak” és a ,Klima téglak”. A Thermo téglak
esetében a csucskategorias hészigetel
képességet a tégla lregeibe téltétt kbzet-
gyapot szigetel6anyag biztositia A Klima
termékcsalad kivalo hészigetelé tulajdon-
sagat uj lregkép kialakitasaval értlik el. A
tégla — méretétél fliggben — masfél-két-
szer tébb lregsort tartalmaz. Az dj lreg-
képnek kdészdnhetéen a szerkezeten at
tdvoz6 hének akar szazharminc szézalék-
kal hosszabb utat kell megtennie, mint a
hagyomanyos termékek esetében.

Kisvardai olvasonk érdeklédik, ugyan-
is épitkezési el6késziletben van. Kérdése,
hogy milyen téglabdl épitse hazat, hogy
megfeleljen a jelen szabalyoknak és ter-
mészetesen a pénztarcat is kimélje.

El6sz6ris gazdaséagi alapon az olcsébb
téglaval keriil kevesebbe egy épitkezés.
Viszont ha valaki hosszu tavra tervez — pél-
daként emlitve ha harminc6t-negyven évre
terveziink —, és a mai energia- és tégla-
arat szamitjuk, akkor a negyvennégy cen-
timéteres hészigetel6anyag kitoltésd tégla
bekertilési kbltsége masfélszeresen meg-
téril a megtakaritott fiitési energiakélt-
ségben. Ezt ugy is értelmezhetjiik, hogy
a téglafal anyaganak kéltsége ingyen van.

Ajanlott legjobbak:

— negyvennégy centiméteres (profi) hé-
szigeteléssel kitoltétt ,U” 0,17 W/m?K,

— ugyanez, csak hészigetelés nélkiil ,U”
0,22 W/m?K,

— harmincnyolc centiméteres (profi) hé-
szigetelés nélkiil ,U” 0,25 W/m?K.

Ertelmezési és fogalomzavar ,gu-
bancaval’ talalkozhatunk a zdldépulet fo-
galmaval kapcsolatban. A ,zoldépiilet”
jelzét van, aki az épulet homlokzatara te-
lepitett biologiai mezében értelmezi, pedig
nincs semmi kdoze a mai értelmezés alap-
jaihoz. Bar a bioldgiai zdldhomlokzatnak
nyaron nagy a hitéhatasa, a mégotte levé
épulet tomegére.

A z06ld és a prémium z6ld mar bekertilt
az épitészeti szotarba.

Egy ,zold” épllet hatékonyan hasz-
nalja fel a mikodéséhez sziikséges ener-
giat, életciklusa soran pedig hozzajarul a
kérnyezetszennyezés és hulladékképz6-
dés csokkentéséhez: atalakitas, bontas
esetén vagy az élettartam végén az épi-
téanyagok ujra felhasznalhatésaga eléfel-
tétel.

A z6ld iranyelvek még napjainkban is
folyamatos valtozason-fejlédésen mennek
keresztll, még egy adott orszag tertletén
belll is eltéréek lehetnek, de az alapgon-
dolat ugyanaz. Amikor minden zold krité-
rium teljesul, s6t egymassal dsszhangban
és egylttesen alkotnak egy magasabb mi-
néséget, mely az adott Iétesitmény teljes
életciklusaban fennall, az igy megalmo-
dott épliletet batran nevezhetjik un. ,hosz-
szU tavon fenntarthaté épuletnek”, hiszen
messzemenden teljesiti a ,z6ld” fogalma-
ban rejl6 lehetéségeket.

Az élet minden teruletén gyakran hasz-
nalt ,zold” kifejezést akkor illethetjuk a
Lprémium” jelzével egy épllet esetében,
ha az energiatakarékossagon tul kellemes
kozérzetet, komfortot is biztosit lakéinak
mind kényelmi, mind egészségi szempont-
bol.

Egy komplexen prémium minéség lét-
rehozasahoz az épilet gondolatanak
megsziletésétél a tervezésen, anyagva-
lasztason at a kivitelezésig, majd pedig az
Uzemeltetési ciklusban folyamatosan, egy
igencsak atgondolt és dsszehangolt kon-
cepciora van szikség.

Energetikailag egy hosszd tavon
fenntarthatd épuletnél alapkovetelmény,

hogy az épulet hbveszteségét a lehe-
t6 legminimalisabbra csokkentsiik. Ezt a
hétechnikailag kuls6é épuletszerkezetek-
nél a megfelelé vastagsagu és minéségi
hdszigetel6 anyagok beépitésével biztosit-
hatjuk, amelyhez persze megfelel§ szer-
kezettervezésre is szikség van.

Gyéri olvasonk kérdezi, hogy meg-
éri-e  beruhazni  ujépitési
hévisszanyerds gépi szelléztetésre. Kér-
déseébdl kitlinik, hogy a szakmai lényeget
nem annyira érti.

haznal

1) Természetesen gazdasagi alapon
mindenképpen megéri, mert az energia-
takarékossagi hanyad igen magas: nyolc-
vanét-kilencven szazalékos, a garantalt
tipusoktol és a beépitési modtdl fliggben.

2) A gazdasagos miikédéshez tervez6
bevonasa sziikséges.

A hdvisszanyerés szellbzés lényege,
hogy az elszivd ventilator altal kifujt el-
hasznalt, paras, meleg levegé hdéjével fel-
melegitik a masik ventilator altal beszivott
friss, szlrt, hideg levegét. Ezt a mlivele-
tet a keresztiranyu hécserél6 végzi. A kitl-
né hévezetd képességli, magas hatasfoku
aluminium szerkezet jelentésen csékkenti
a szellbztetés héveszteségét.

3) A berendezések sorabol kiemelked-
nek a kiilbnféle érzékel6kkel helyiségenként
vezérelt, hévisszanyerds szell6zteté rend-
szerek. Ellentétben az altalanosan alkalma-
zott hévisszanyerds berendezések kézponti
légcserevezérlésével, az intelligens szel-
16zteté minden hasznalt levegét elszivo és
minden friss levegét befuvé elemének mii-
kbdését kiilén-kiilén helyi szenzor szaba-
lyozza, igy a helyiség levegéminéségének
figyelembevételével torténik a légcsere. Ez-
altal biztosithato az optimalis levegémi-
néség, ugyanakkor a hbéveszteség tovabb
csbkkentheté anélkil, hogy tul szarazzéa
valna a lakas levegdje. A por- és pollenszii-
rék — az optimalis levegészallitas jovoltabol
— a hagyomanyos hévisszanyerds keésziilé-
kekhez képest akar kétszer hosszabb ide-
ig birjak eltémdédés nélkiil, a ventilatorok
alacsony energiafelvételii motorjai pedig
felesleges megerdltetés hijan kevesebbet
fogyasztanak.



